
泌尿器官と生殖機能を最大限
有効に働かせるには、前立腺の
正常な機能が不可欠です。壮
年期に入る頃、多くの男性が前
立腺の健康の維持促進に関心
を深めるのも、当然のことと言
えるでしょう。 

前 立 腺 と は 、膀 胱 と 尿 道 の
頸 部周辺にある小さな腺で、
尿 が 正 常 に 流 れ る よ う に
調 整 す る 働 き が あ り ま す 。
前 立 腺 の 機 能 を 健 康 に 保 つ
た め の 栄 養 素 は 様 々 な も の
が 知 ら れ て い ま す が 、プ ロ ス
テ ー ト フ ォ ー ミ ュ ラ は そ の
全 て を 手軽に摂れるサプリメ
ントです。この製品にはまた、 
前 立 腺 を 助 け る ミ ネ ラ ル や
ア ミノ酸、カロテノイド類、 
脂肪酸、植物性ステロール、 

植物エキス、ビタミンなども
配合されています。◊ 

尿道粘膜を保護 ◊

前立腺の主な役割は精液をつ
くり分泌することです。精液
は生殖に不可欠な精子を運ぶ
だけでなく、精子に栄養を与
え 、保 護 す る 働 き も あ り ま
す。 

さらに、前立腺には、精液や尿の
通り道となる尿道内の粘膜を潤
し、保護する機能もあります。◊ 精
液に関しては様々な研究が行わ
れています。その結果、精液に
は亜鉛とアミノ酸 (グリシン、
アラニン)、グルタミン酸が豊富
に含まれていること、精液内の
亜鉛量を適切な水準に保つこと

が前立腺の健康維持に有効であ
ることが明らかになりました。◊  
また、男性を対象にしたある研
究では、グリシン、アラニン、グ
ルタミン酸のサプリメントを3ヶ
月間摂取させたところ、前立
腺の健康状態の向上を示すデー
タが被験者の66％から得られた
ということです。◊ 

ノコギリヤシとパイジアム
ノ コ ギ リ ヤ シ の 果 実 か ら 得
られる脂溶性エキスは、前立
腺の健康補助を目的とする天
然成分では最も有名で使用実
績があり、研究も進んでいま
す。◊ 

ド イ ツ で 行 わ れ た 3 年 間 に わ
たる研究では、被験者の73％

プロステートフォーミュラはどのように前立腺の健康をサポートするのでしょうか ? 
生涯にわたって前立腺の健康をサポートするための栄養素を包括的に配合したプロステート
フォーミュラは、現在入手可能なものなかでも抜群に優れたサプリメントです。男性の場合、 
前 立 腺 の 健 康 を 考 え る こ と の 重 要 性 は 年 齢 を 重 ね る ほ ど に 増 し て い き ま す。ま ず は 、飽 和
脂 肪を摂り過ぎていないか、色とりどりの野菜と果物をしっかりと食べているか、食生活を見
直すことが大切です。そしてプロステートフォーミュラで質の高い栄養によるサポートを加え
ましょう。◊ ノコギリヤシの果実抽出物やアフリカに伝わるパイジアムエキスは、前立腺の健康
と性機能の向上のために古くから利用されてきた歴史があります。カボチャ種子から抽出した 
脂質には、前立腺によいベータシトステロールが豊富に含まれています。この製品はまた、 
子宮頸部の健康状態に関わる優れた栄養を含んでいるので、女性にも利用価値があります。
さらに、男女を問わず、性的エネルギーを維持したい場合にも役立ちます。◊

プロステートフォーミュラ 
あ ら ゆ る 世 代 の 男 性 を サ ポ ート

◊これらの記述内容についてはアメリカ合衆国FDA(食品および薬品管理局)の評価を受けておりません。本品はいかなる病気に対しても、その診断、治療、予防を目的としたものではありません。



にノコギリヤシのエキスによる
前 立 腺 の 健 康 促 進 効 果 が 認
められました。◊ 

パイジアム(Pygeum)  はア
フ リ カ 原 産 の サ ク ラ 属 の 木 
(P.africanum，通称アフリカン
チェリー、レッドスティンクウ
ッドなど) の樹皮からつくられ
るエキスで、過去25年間の対
照 臨 床 試 験 で 、前 立 腺 の 健
康 促 進 に 高 い 効 力 を 発 揮 す
ることが分かっています。◊ 

アフリカに自生するこの樹木
は乱獲のため激減し、絶滅が危
惧されていますが、プロステー
トフォーミュラに使用する材
料は、環境と持続可能性に配慮
したアフリカの専用農場で栽
培されたものです。

尿路の健康を維持 ◊ 

亜鉛や脂肪酸、植物ステロールが
豊富なカボチャ種子油は、尿道
と前立腺の健康維持に昔から利
用されてきました。◊ ベータシト
ステロールは様々な植物に含ま
れていますが、ノコギリヤシ、
パイジアム、カボチャ種子は特に 
優れた供給源です。純正なベー
タシトステロールについては、
複数の二重盲検プラセボ対照試
験により、前立腺の健康を促進
することが証明されています。◊ 
カボチャ種子エキスだけでなく
ベータシトステロールも有効成
分として配合したプロステートフォ
ーミュラは、前立腺のための総合
サプリメントです。

天然ステロイド化合物に作用
イラクサ根部のエキスに前立
腺の健康をサポートする効果
が あ る こ と は 二 重 盲 検 試 験 
で証明されています。◊  イラ
クサ (Urticadioica)  の 根 は 、 
天 然 の 性 ス テ ロ イ ド と そ の 
運 搬 を 担 う タ ン パ ク 質 に 
作 用 し ま す 。 プロステートフ
ォーミュラには、イラクサ根部
エキスが入っています。 

血液循環を良好に ◊ 

前 立 腺 の 健 康 を 維 持 す る う
え で 特 に 重 要 な の は 、血 液 の 
循環です。健康的な血液循環
を 持 続 さ せ る た め に 、イ チ ョ
ウ葉エキスも配合しました。◊ 

性 機 能 の 健 康 促 進 ◊ 

この製品には、南米の熱帯雨
林に自生するカトゥアバとい
う木の高品質の樹皮エキスが
含まれています。カトゥアバ
は古来、男女の別なく神経系
と性機能の健康を促進するた
めに使われてきました。◊ 

フリーラジカルの 攻 撃 か ら
守る
プロステートフォーミュラは、
健康な前立腺と性エネルギーを
生涯にわたって維持するために
考え抜かれた製品です。仕上 
げとして、ビタミンE、ビタミン
D、ビタミンB-6 (活性の高いピ
リドキサル5-リン酸)、セレンな

どあらゆる成分を配合しました。◊ 
また、リコピンは前立腺に存在
するカロテノイド類でも最も量
が多く、フリーラジカルによる
攻撃から前立腺を守る働きがあ
ると考えられています。 

上 記 の 栄 養 素 は い ず れ も 、
食 事 か ら 積 極 的 に 摂 り 、
体 内 に十分な 量 を 行 き 渡 ら
せ る こ と で 、前 立 腺 の 健 康 
( 特 に 中 高 年 以 上 の 男 性 ) の 
維持促進に役立つとされてい
ます。◊ 

ま た 、こ れ ら の 栄 養 素 は 、
女性の場合でも同様に、生殖
器で あ る 子 宮 頸 部 の 健 康 補
助 に 深く関与しています。◊ 品
名に反して、プロステート (前立
腺) フォーミュラは男性専用の 
サプリメントではないのです。

普段の食生活にプロステート
フォーミュラを加えて充実し
た内容の栄養を補給しましょ
う。壮 年 期 の 男 性 な ら 生 涯 に
わ た る 前 立 腺 の 、女 性 な ら 子
宮 頸 部 の 健 康 維 持 に 有 効 で
す。◊  性エネルギーの減退を防
ぎたい方にもおすすめです。◊ 

プ ロ ス テ ー ト フ ォ ー ミ ュ ラ
は、現在入手可能なものなか
でも抜群に優れたサプリメン
トです。生涯にわたって前立
腺もしくは子宮頸部の健康を
サ ポ ー ト し 、健 康 的 な 性 生 活
を 送 る た め に 役 立 て て 下 さ
い。◊ 

◊これらの記述内容についてはアメリカ合衆国FDA(食品および薬品管理局)の評価を受けておりません。本品はいかなる病気に対しても、その診断、治療、予防を目的としたものではありません。
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他のあらゆるサプリメントの場合と同様、妊娠中もしくは妊娠を希望している方、授乳中の方、医師による治療を受けている方、処方薬を服用さ
れている方は、本品をご使用になる前に必ず担当医に相談してください。
基材には、植物性酵素によるバイオアベイラビリティと30種類以上の野菜・果物・ハーブのエキスがもたらす補助的な植物性栄養素の 
相乗作用を考慮して、当社が独自に開発したファイトザイム（PhytoZyme®）を使用しています。
アレルギー関連情報：本品は大豆由来のβ-シトステロールとビタミンEを含有しています。また、本品の取り扱い施設では、魚/甲殻類、 
大豆、乳製品を含む製品も製造されています。  
本品による動物実験は行っておりません。 
ベジタリアンの方にも適しています。

ご使用方法：タブレット2粒を1日に2回。
 

INGREDIENTS: Microcrystalline Cellulose, Saw Palmetto Berry Extract, Nettle Root Extract, Pygeum (Pygeum africanum L.) Bark Extract, 
Vitamin E (D-Alpha-Tocopheryl Acid Succinate (Soy)), L-Alanine, L-Glutamic Acid Hydrochloride, Glycine, Dicalcium Phosphate, 
Zinc Gluconate, Silica, Beta-Sitosterol Complex (Soy), Catuaba (Trichilia catigua (A. Juss.)) Bark Extract, Pumpkin Seed Extract, 
Croscarmellose Sodium, Vitamin A (Beta-Carotene), Sodium Borate Decahydrate, PhytoZyme® proprietary blend (Bromelain, Papain, 
Alfalfa, Parsley, and vegetable and fruit concentrates from Blueberry, Carrots, Broccoli, Spinach, Cauliflower, Kale, Asparagus, Beet, 
Chili Pepper, Green Bean, Pea, Sweet Potato, Cucumber, Pumpkin, Snow Pea, Tomato, Watercress, Zucchini, Lima Beans, Maitake 
Mushroom, Banana, Cantaloupe, Cranberry, Guava, Lemon, Mango, Orange, Papaya, Peach, Pineapple and Grapefruit), Stearic Acid, 
Vitamin B-6 (Pyridoxal-5-Phosphate), Lycopene Extract, Ginkgo (Ginkgo biloba L.) Leaf Extract, Magnesium Stearate, Sodium Selenite, 
and Vitamin D-3 (Cholecalciferol).
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Supplement Facts 
Serving Size / 2 Tablets 
Servings Per Container / 60

Amount Per Serving % Daily Value

Vitamin A (100% 750 mcg RAE) as 
Beta-Carotene) 

750 mcg RAE 83%

Vitamin D-3 5 mcg 25%
Vitamin E 86 mg α-TE 573%
Vitamin B-6 10 mg 588%
Zinc 7.5 mg 68%
Selenium 50 mcg 91%
Boron 2 mg *
Beta-Sitosterol Complex (Soy) 50 mg *
Lycopene Extract 10 mg *

Amount Per Serving % Daily Value

Catuaba Bark Extract 50 mg *
Ginkgo Leaf Extract 10 mg *
Nettle Root Extract 125 mg *
Pumpkin Seed Extract 50 mg *
Pygeum Bark Extract 100 mg *
Saw Palmetto Berry Extract 170 mg *
L-Alanine 100 mg *
L-Glutamic Acid Hydrochloride 100 mg *
Glycine 100 mg *
*Daily Value not established


