
Unterstützt das Säure-Base-
Gleichgewicht im Verdauungstrakt
Die im Magen produzierte Salzsäure 
übernimmt eine bedeutende Rolle in der 
ersten Verdauungsphase. Die optimale 
Verdauung beginnt mit einem pH- 
Wert (Messwert für das Säure-Base-
Gleichgewicht) zwischen 1 und 2. Dies 
entspricht der Säure in einer Autobatterie. 
Die starke Magensäure leitet nicht nur 
die richtige Verdauung von Eiweißen, 
Fetten und Kohlenhydraten ein, sondern 
wirkt auch als Schutzwall vor möglichen 
Fremdbakterien, Pilzen und Parasiten in 
den Nahrungsmitteln. Die Magenwand 
kann der starken Säure während und  
nach der Nahrungsaufnahme problemlos 
widerstehen, die Speiseröhre jedoch nicht. 
Viele Faktoren können ein gelegentliches 
Sodbrennen auslösen.

Säurehemmende und -bindende Mittel 
können die Symptome lindern, doch 
langfristig sind natürliche Maßnahmen  
wohl die wirksamste Vorbeugung bei 
gelegentlichem Sodbrennen. Dazu zählen 
Gewichtsreduzierung, richtige Atmung und 
das Meiden bestimmter Nahrungsmittel  

wie Schokolade, Pfefferminz und andere 
Gewürze, die starke ätherische Öle 
enthalten, Kaffee, Tee, Alkohol, Tabak-
produkte und kohlensäurehaltige 
Getränke. Die Einnahme regelmäßiger 
kleiner Mahlzeiten, der Verzicht auf 
Mahlzeiten in den vier bis fünf Stunden vor 
dem Zubettgehen, das Hochlagern des 
Kopfes und das Schlafen auf der linken 
Körperseite können alle hilfreich sein. 

Bei der Verdauung wird mehr Energie im 
Körper verbraucht als bei allen anderen 
Vorgängen. Die Salzsäureproduktion 
nimmt unter Stress und mit zunehmendem 
Alter ab. 

Ausreichende Mengen an Magensäure 
sind unter anderem für die Aufnahme  
von Mineralstoffen und von Vitamin B-12 
sowie für die Verdauung von Nahrungs- 
eiweißen unerlässlich, deren Zufuhr 
wiederum eine Voraussetzung für die 
ausreichende Produktion von Magensäure 
darstellt.

Bei einem unzureichenden Säuregehalt 
des Mageninhalts wird kein starkes Signal 
an die Bauchspeicheldrüse übermittelt. 

Das führt zu einer unzureichenden 
Bicarbonatproduktion und somit zu einem 
pH-Wert, der für die optimale Funktion der 
Pankreasenzyme nicht basisch genug ist.

Einzigartige Rezeptur für den 
Verdauungstrakt
Digestive Formula ist eine einzigartige 
Rezeptur, die Inhaltsstoffe zur optimalen 
Unterstützung der natürlichen Verdauung 
abgibt.◊ Die einzigartige Rezeptur umfasst 
ausgewählte Säuerungs- und Enzym-
stoffe, die wichtig für die natürlichen 
Verdauungsvorgänge sind.

U n e r l ä s s l i c h e  S ä u e r u n g s s t o f f e 
zur  Förderung eines gesunden 
Säure-Enzym-Umfelds im Magen sind Betain- 
Hydroch lor id  und Glu taminsäure-
Hydrochlorid. Bicarbonat, ein weiterer 
Inhaltsstoff, wirkt als pH-Puffer. Auch eine 
Vielzahl wichtiger Enzyme ist enthalten:

  •  die proteolytischen Enzyme: pflanzliche 
Protease, Bromelain und Papain

•  Fett hydrolysierende Lipasen für das 
Emulgieren durch Gallensalze

Wodurch unterscheidet sich Digestive Formula von anderen verdauungsfördernden Mitteln? Digestive 
Formula ist ein einzigartiges Mittel zur Verdauungsförderung, das die gesunden säureproduzierenden und 
enzymatischen Abläufe im Verdauungstrakt unterstützt.◊ Verdauungsvorgänge werden durch die Umwandlung 
von Nährstoffen in Säure sowie durch Kohlenhydrate, Eiweiß und Fett-hydrolisierende Enzyme gefördert. 
Multifunktionale Pankreasenzyme sind besonders wichtig, da sie die Verdauung sämtlicher Nahrungsmittel, 
darunter Eiweiße, Fette und komplexe Kohlenhydrate, begünstigen. Die Einnahme von Digestive Formula wirkt sich 
bei vielen Menschen positiv auf die Verdauung aus und lindert gelegentlich auftretende Verdauungsstörungen 
und Sodbrennen.◊ 

◊ Die hier aufgeführten Aussagen wurden nicht von der Food and Drug Administration, der zuständigen US-amerikanischen Aufsichtsbehörde, geprüft. Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, akuten oder vorbeugenden Behandlung von Erkrankungen konzipiert.

DIGESTIVE  FORMULA
Einzigartige Rezeptur für den Verdauungstrakt



Jede Tablette enthält AKTIVE ENZYME (Pankreatin, Pankrelipase, pflanzliche Protease, Amylase, Papain, Bromelain und Lipase), NATÜRLICHE 
FÜLLSTOFFE (Betain HCl, Glycin, L-Glutaminsäure und Calciumcarbonat), NÜTZLICHE LACTOBACILLUS-ARTEN FÜR DIE MIKROFLORA 
(Lactobacillus acidophilus DDS-1, Bifidobacterium bifidum und L. salivarius) sowie SYNERGISTISCHE INHALTSSTOFFE (Galle, Lecithin, 
Pfefferminzblatt, Aloe vera und Rote Bete).  
Die Formel beruht auf der exklusiven PhytoZyme®-Gruppe von Pflanzenenzymen für Bioverfügbarkeit und auf über 30 synergistischen Frucht-, 
Gemüse- und Kräuterkonzentraten für zusätzliche Phytonährstoff-Kofaktoren.
Falls Sie regelmäßig verschreibungspflichtige Medikamente einnehmen oder sich in ärztlicher Behandlung befinden, wenden Sie sich (wie bei 
allen Nahrungsergänzungen) zunächst an den behandelnden Arzt. Dies gilt auch während der Schwangerschaft und Stillzeit oder wenn Sie eine 
Schwangerschaft planen.
Hinweis für Allergiker: Dieses Produkt enthält Sojalecithin und Sulfit und wurde in einer Anlage hergestellt, in der Fisch-, Schalentier-, Soja- und 
Milchprodukte verarbeitet werden.
Enthält die folgenden Inhaltsstoffe vom Schwein: Galle, Pankreatin, und Pankrelipase. 
Dieses Produkt wurde nicht in Tierversuchen getestet.

• Kohlenhydrate hydrolysierende Amylase

•  sowie die vielseitigen Enzyme Pancreatin 
und Pancrelipase für die Verdauung von 
Proteinen, Fetten und Kohlenhydraten.◊ 

Nützliche Bakterienflora und 
Verdauungsenzyme
Digestive Formula liefert nicht nur 
verschiedene Enzyme zur Verdauung  
von Proteinen, Fetten und komplexen 
Kohlenhydraten, sondern auch eine 
Markenmischung nützlicher Bakterienflora 

in einem stabilisierten Medium (Aloe Vera, 
Rote Bete und Lecithin).

Anwendungsgebiete:
Digestive Formula kann regelmäßig als 
Nahrungsergänzung für eine gesunde 
Verdauung eingenommen werden. In der 
Regel sollten 1 Tablette bei kleineren 
Mahlzeiten und 2 Tabletten bei größeren 
Mahlzeiten eingenommen werden, 
gegebenenfalls auch höhere Dosen.  
Bei verstärkten Magenschmerzen und 
allgemeinem Unwohlsein nach der 

Einnahme von Digestive Formula sollten 
Sie die Behandlung abbrechen und sofort 
einen Arzt aufsuchen. 

Das alte Sprichwort „Du bist, was du isst“ 
enthält nicht die ganze Wahrheit; es sollte 
heißen: „Du bist, was du isst, verdaust und 
aufnimmst“. Eine gesunde Verdauung ist 
die Grundlage einer guten Gesundheit. 
Probieren Sie Digestive Formula ein oder 
zwei Monate lang aus. Wenn es Ihnen 
dabei besser geht, wird Ihr Körper es 
Ihnen danken!◊
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◊ Die hier aufgeführten Aussagen wurden nicht von der Food and Drug Administration, der zuständigen US-amerikanischen Aufsichtsbehörde, geprüft. Dieses Produkt ist nicht zur Diagnose, akuten oder vorbeugenden Behandlung von Erkrankungen konzipiert.

Verzehrsempfehlung: 1 bis 3 Tabletten pro Mahlzeit, maximal 10 pro Tag. Kühl, trocken und gut verschlossen lagern. 
Nicht im Kühlschrank aufbewahren.
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INGREDIENTS: Betaine HCl, Pancrelipase, Dicalcium Phosphate, 
Pancreatin, Pepsin (Vegetable), Amylase (Vegetable), Bile, Bromelain, 
Papain (with Sulfites), Lipase (Vegetable), L-Glutamic Acid, ProBioTx™ 
Stabilized Probiotic Blend (providing over two hundred million 
(200,000,000) beneficial micro-flora including Lactobacillus acidophilus 
DDS-1,Bifidobacterium bifidum, and L. salivarius), Microcrystalline 
Cellulose, Stearic Acid, Croscarmellose Sodium, Magnesium Stearate, 
Silica, PhytoZyme® proprietary blend (Bromelain, Papain, Alfalfa, 
Parsley, Carrots, Broccoli, Pea, Banana, Cantaloupe, Lima Beans, 
Mango, Pumpkin, Spinach, Tomato, Cauliflower, Orange, Papaya, 
Sweet Potato, Asparagus, Beet, Green Bean, Snow Pea, Blueberry, 
Chili Pepper, Cranberry, Cucumber, Guava, Grapefruit, Kale, Lemon, 
Maitake Mushroom, Peach, Pineapple, Watercress, Zucchini), Aloe 
Vera Leaf, Beet (Beta vulgaris rubra L.) Root, Glycine, Lecithin (Soy), 
and Peppermint Leaf.

Amount Per Serving % Daily Value
Amylase (vegetable) 50 mg *
Bile 45 mg *
Bromelain 30 mg *
Lipase (vegetable) 25 mg *
Pancreatin 100 mg *
Pancrelipase 110 mg *
Papain 30 mg *
Protease (vegetable) 70 mg *
Betaine HCl 150 mg *
L-Glutamic Acid 20 mg *

Amount Per Serving % Daily Value
Glycine 5 mg *
Aloe Vera Leaf 5 mg *
Beet (Beta vulgaris rubra L.) Root 5 mg *
Lecithin (Soy) 5 mg *
Peppermint Leaf 5 mg *
Probiotic Blend

Lactobacillus acidophilus 0.64 mg, 
Bifidobacterium bifidum 0.16 mg, 
Lactobacillus salivarius 0.12 mg,

20 mg *

*Daily Value not established

Supplement Facts 
Serving Size / 1 Tablet 
Servings Per Container / 90


